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QY& Modulo A

e Conocemos las leyes sistémicas

e ¢Qué son las Constelaciones Familiares?

* Bert Hellinger

e ¢Para quésirven?

 ¢Qué se puede constelary qué no?

* Los 6rdenes del amor: Las leyes Sistémicas
e Exclusion

e Conciencia familiar — Conciencia Individual —
Mala conciencia




N\ Médulo B

 Padres e hijos.

* Ordeny desorden — Dinamicas que se atraen

 Relacion entre el dar y el tomar entre padres e
hijos

e ¢Qué eslo masimportante que nos dan nuestros
padres?.

e Tomar a los padres ¢ COmo hacerlo?

* Hijos adoptivos, hijos In-Vitro, hijos de vientre
subrrogado, etc.

* Diferencia entre vinculo y relacion
 Dinamicas e implicancias entre padres e hijos




N, Médulo C

* Pareja
* Los conflictos y soluciones nos espejan

 Cuando en una pareja de adultos, nos
encontramos como ninos

e Losreclamos en la pareja

e Darytomaren la pareja

* Las condiciones de Bienestar en la pareja
* Enamoramientoy amor, son distintos

* Herramientas sistémicas para generar cambios en
la pareja
e ¢Qué lugar ocupan las parejas anteriores?




N

N\ Médulo D

* (Genograma

 Mi mapa transgeneracional plasmado en una
Noja

* Integrantes del sistema familiar de origen

* Integrantes ancestrales (Investigacion)
 Simbologia del genograma

 El orden del genograma

* Integrantes del Sistema Familiar actual
 ¢Quiénes pertenecen a mi sistema?




N, Modulo E

 Reconociendo emociones
* Espejando un nuevo yo
 Mapeo corporal

* |Introduccion al Trauma Sistémico
Generacional

* Herramientas de reconocimiento
 Mirarnos con buenos 0jos

 (Existen emociones negativas y positivas?
* Juzgar




', Modulo F

 Duelo

 Nuevas dinamicas que propone la muerte
 Viday Muerte

 Coreografia del duelo

e ¢Cual es el tiempo correcto del duelo?

 Sentimientos primarios, secundarios y
congelados

* Victimasy perpetradores




', Modulo G

e Saludy enfermedad
* Los mensajes ocultos de nuestros sintomas

e Diferenciar sintomas fisicos, psiquicos,
mentales o espirituales

e |La mirada sistémica en relacion a la
enfermedad

* Escuchar al sintoma en la configuracion

e ¢Como tomar la enfermedady
transformarla?




N\ Médulo H

 Propuestas al momento de facilitar una
Constelacion Familiar

* Actitud al momento de la entrevista
 Las partes de una constelacion

* (Claves para lograr un buen trabajo
e Centro vacio

* Ellenguaje corporal del consultante
e Actitud frente a lo fenomenologico
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', Modulo |

* Introduccion al Trauma

* Trabajamos el modelo de Mario Salvador
* Sintomas y herramientas

e (Qué eseltrauma?

e Actitud sistémica para no re-traumatizar
e ¢CoOmo reconozco un trauma?

 Herramientas para aplicar a la terapia de
trauma




N\ Médulo )

* Crianza sistémica
* ¢Qué nos dicen nuestros hijos?

* La mirada ingenua de la
maternidad/paternidad.

* Flexibilidad ante los reclamos y quejas.
* Orden del sistema en relacion a los hijos.
* Vinculos conscientes.




Y

GRACIAS!

Este programa esta compilado y disefiado por Vanina Busacca.

A lo largo de mi paso por el consultorio, aprendi que una unica
herramienta no era suficiente para acompanar responsablemente,
esta formacion esta disefada para poder atender a tus clientes
con responsabilidad terapéutica.

Los items de esta formacion son los que tienen que ver con mi
experiencia personal.




